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“INSIEME PER IL DIABETE”


Via delle Magnolie 21, 90144 Palermo


insiemeperildiabete@libero.it


www.insiemeperildiabete.org








Dal 6 al 11 Novembre


INIZIATIVA NELLE SCUOLE


	L’informazione nelle scuole è il nostro obiettivo principale. Nelle scuole aderenti all’iniziativa, gli insegnanti di scienze naturali e scienze motorie dedicheranno le loro lezioni al diabete, focalizzandole principalmente su ll’alimentazione e sull’attività sportiva. L’associazione distribuirà agli studenti materiale cartaceo riguardante il diabete e lo stile di vita del diabetico.


INIZIATIVA NEI SUPERMERCATI


	Durante la settimana del diabete, nei supermercati aderenti all’iniziativa, si sensibilizzerà la popolazione sulla patologia diabetica e si forniranno informazioni riguardanti una alimentazione e uno stile di vita corretti. Si farà, inoltre, attività di pre-screening, indispensabile per individuare quei soggetti a rischio di diabete o addirittura giá diabetici inconsapevoli.    


INIZIATIVA NEGLI AMBULATORI


	Negli ambulatori che aderiscono si potrà effettuare uno screening glicemico. Saranno distribuiti opuscoli informativi sulle tematiche della patologia e i medici inviteranno i soggetti diabetici ad un maggiore controllo e cercheranno di individuare coloro che sono a rischio. I pediatri, inoltre, saranno invitati a fare attenzione ai loro piccoli pazienti che accusano sintomatologia tipica di un prediabete o di un diabete stesso. 


INIZIATIVA NELLE PALESTRE


	Nelle palestre saranno offerte informazioni  sul fitness metabolico, particolarmente indicato per i diabetici di tipo 2, con  l’auspicio di stimolare l’interesse verso questa disciplina.
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Comune di Palermo





Provincia Regionale di Palermo





Associazione Nazionale Insegnanti di Scienze Naturali








Si ringrazia





Casa di Cura Triolo - Zancla 





Società italiana Medicina Generale





		L’Associazione “Insieme Per il Diabete”  ONLUS , in occasione della giornata mondiale del diabete, organizza  una settimana di attività informative  sul diabete.


	L’iniziativa prevede interventi nelle scuole, nei supermercati, negli ambulatori medici e pediatrici, e nelle palestre, volte a diffondere una corretta conoscenza sul diabete dirette alla popolazione diabetica e non.


	La settimana del diabete si concluderà con due appuntamenti ancora più incisivi.  Un incontro scientifico a Villa Niscemi e un incontro sportivo al Palauditore di Palermo. 


	Il diabete è una patologia sociale, e sempre più persone ne vengono colpite,  ma l’informazione sul diabete non è mai abbastanza. Con questa iniziativa vogliamo dare dei messaggi forti e chiari, indispensabili per la salute e lo sviluppo dei diabetici e di chi li circonda. 








 PARTITA DI BASKET TRA NAZIONALE DI BASKET  ATLETI DIABETICI (ANIAD) 


E 


NAZIONALE BASKET DEI MAGISTRATI 








Sabato, 


11 Novembre, 2006


ore 17:00


PALAUDITORE 


Via L. Da Vinci - PALERMO














CONFERENZA:


“PREVENZIONE E TERAPIE DEL DIABETE”


Giovedí, 9 Novembre 2006, ore 16:00


VILLA NISCEMI – PALERMO





Dr. Federico Bertuzzi 


Responsabile della Unità di Diabetologia 


ISMETT - Palermo


“Terapia del diabete Mellito: il ruolo dello specialista 


e quello dell’autocontrollo”





Dr. Cesar Hernandez Baravoglia


U. O. di Cardiologia 


ISMETT - Palermo


“Diabete Mellito e trattamento 


dei fattori di rischio cardiovascolare”





Dr. Mario Manunta


Responsabile del Servizio di Diabetologia 


Casa di Cura Triolo - Zancla - Palermo


“Fitness metabolico: terapia 


non convenzionale del diabete”





Dr. Vittorio Di Carlo


Societá Italiana di Medicina Generale (SIMG)


“Il ruolo del medico di Medicina Generale”





Dr. Francesco Paolo Volpe


Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP)


“Il ruolo del pediatra”
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