
Associazione Diabetici Ostia e Litorale
con il patrocinio di

organizza

14 NOVEMBRE 2009
PASSEGGIATA IN BICICLETTA E A PIEDI

PEDadolANDO09

IN OCCASIONE DELLA GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE
CON LA PARTECIPAZIONE DI:

ADIG Lazio - Associazione diabete infantile e giovanile
FAND Roma - Associazione italiana diabetici
Rappresentanza di alcune scuole elementari e medie del litorale

Programma
15.00 - Raduno in bici al Pontile

15.30 - Partenza

Arrivo a Piazza Anco Marzio e “SPUNTINO CALIBRATO”

Dalle 10.00 alle 18.00
Presso il Punto ADOL in Piazza Anco Marzio CONTROLLO GRATUITO DELLA GLICEMIA e
DELLA PRESSIONE ARTERIOSA a cura del personale sanitario volontario dell‛associazione

movimento è salute!

Via Andreotto Saracini, 19 - 00121 Lido di Ostia (RM)
Tel. 06.5673115 - Cell. 340.5868808 - Fax 06.56.40271
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